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Hauora a-tinana, te noho hauora ranei
Te hauora me te oranga a-whatumanawa
Rapu whare

Te whakaurunga a-papori

Te mahi whai utu

WINZ

Nga take moni

Nga take whanau

Te whakahaere i nga whakamahinga proi,
waipiro, petipeti ranei

Te whakahaere i nga rongoa me nga maheretanga
rongoa

Te mokemoketanga
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(CSW) o te ropu
mabhi hauora, 3,
kei roto tonu iaito
hapori

Ma to takuta, to nehi ranei koe e whakatutaki
atu ki te CSW, ka taea ranei te patai mo tétahi
toronga i te taupaepae.
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